ANGROGNA (TO)

Eta 8/14 anni
22-29 giugno 2025
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Terza edizione: nuovi percorsi, nuove esperienze!

Si terra nella meravigliosa struttura di ritiro del Centro Milarepa, localita Martel 288, con due educatori esperti.
Faremo escursioni e camminate con guide della regione, visite presso attivita agricole e luoghi di interesse storico-culturale,
laboratorio ecologico-naturalistico, laboratorio di teatro e tanti giochi nel parco!
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Francesco Puleo, laureato al DAMS e
diplomato all’Accademia di Arte
Drammatica di Milano, & attore ed
educatore. Lavora da 30 anni con
laboratori di teatro per I’Arci Ragazzi,

scuole pubbliche e associazioni private.

Vanessa Durando, con laurea in Lettere e
dottorato in Antropologia Sociale, &€ antropologa
ed educatrice. Lavora da 11 anni con il progetto
“Gea, ecoformazione per bambini ed educatori”

Numero massimo 15 bambini " tra ltalia e Brasile,




La nostra giornata:

Ore 8 — yoga del risveglio
09:30 —laboratorio

12:30 — pranzo e cerchio

15:00 — escursioni/visite culturali
20:00 — cena e giochi
21:30 — rilassamento
22:00 — tutti a dormire!

Durante questa settimana trasformairice coltiveremo
consapevolezza, autonomia e amore per la natura.

L ultimo giorno faremo uno spettacolo teatrale!

\ ’ 350 euro per iscrizioni effettuate entro maggio/25
370 euro per iscrizioni effettuate dopo maggio/25

Organizzato dal Centro Milarepa (T0)
con il finanziamento dell’8x1000 dell’'Unione Buddhista
ltaliana

Info 3347702999-3398003845

Unione Buddhista
ltaliana
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